
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soins de RELAXATION 
 
Massage Assis HAMA : sur chaise ergonomique, massage aux 
huiles essentielles. Détente musculaire du dos.  
Durée 20 mn. Prix : 20€  
 
Réflexologie du visage : digitopuncture couplée à un massage doux 
et profond du visage. Massage avec des cosmétiques BIO. Relance 
fonctionnelle et énergétique, détente du visage et de l’esprit.  
Durée : 20 mn. Prix : 20€  
 
TUINA du corps : manœuvres issues du Massage Traditionnel 
Chinois TUINA, selon un protocole ancestral. Massage aux huiles 
essentielles. Détente musculaire, tendineuse et articulaire. 
Relâchement de l’esprit. Durée : 40 mn. Prix : 40€ 
 
TUINA ZEN : TUINA du corps couplé à des points de digitopuncture 
agissant sur le lâcher prise et la relaxation de l’esprit. Durée : 60 
mn. Prix : 60€ 

 
 

Carte de fidélité 
 

Valable pour les soins de relaxation, de prévention et pour la 
beauté du visage. 
 

1. Carte de 9 séances valable 12 mois. 
 
1. Au 3ème soin : remise de 10% sur le soin. 
2. Au 6ème soin : remise de 15% sur le soin. 
3. Au 9ème soin : remise de 20% sur le soin. 

 


